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EN MATINEE, vous pourrez profiter :

e d’une visite de la cathédrale de Rouen avec des Conférencieéres
de I'Office de Tourisme ainsi que
e d’une visite commentée de la ville en Petit Train Touristique.

LE MIDI, le déjeuner dans un restaurant du Centre de Rouen : avec
apéritif, entrée, plat, dessert, vin, eau et café. Vous avez 2 choix
possibles pour les entrées, le plat et le dessert (voir menus joint).

LAPRES-MIDI, une visite du Port Maritime de Rouen est prévue sur
un bateau privatisé.

L'AVF prend en charge une partie importante du prix de cette sortie
et du transport. En conséquence, le montant demandé pour les
adhérents AVF est de 65€ et de 75€ pour les non-adhérents AVF.

INSCRIPTIONS

Avec choix de menu par mail + numéro de portable a contact@avfstgermain78.fr a
I'attention d’Annie Mailleret, tel : 06 84 79 25 19 et paiement par chéque le matin de
la sortie.

Départ des bus a 7h30 au RER face au Chateau et retour vers 18h30.
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MENU

Entrée :

-Feuilleté de Saint Jacques, cabillaud et saumon fumé, creme
frdiche de ferme aux herbes.

ou

-Croustillant d'épaule de cochon confit comme une pastilla.

Plat :
-Mignon de cochon réti, galette de pommes de terre et aromates,
sauce charcutiére.
ou

-Corolle de limande, farce aux saumons frais et fumé, quinoa aux
épices, creme de poivrons rouges.

Dessert :
-Tarte normande, caramel au beurre
salé.
ou
-Charlotte a la vanille et fruits rouges, son coulis.



