Activité de L’Arbre a Pain 2024
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L'objectif de I’Arbre a Pain est d’apporter une aide alimentaire gratuite aux personnes
démunies de Saint Germain en Laye et des 8 communes avoisinantes, en leur
donnant acceés a des distributions alimentaires trois fois par semaine dans le centre
de distribution d’Hennemont.

Les bénéficiaires et les distributions

En 2024 I'Arbre a Pain a aidé 478 foyers, soit 1 099 personnes et 13 135 passages.
Ces familles dont 43% étaient nouvelles ont été envoyées par les Assistantes
Sociales de Saint Germain en Laye. La moyenne d’age des bénéficiaires est de 32
ans avec une majorité de personnes seules sans enfant (48%). Les personnes
handicapées ont bénéficié de livraison a domicile.

L’Arbre a Pain a également apporté une assistance alimentaire a 30 familles
ukrainiennes établies temporairement dans la région depuis avril 2022.

Enfin, notre association a livré chaque semaine une grande quantité de nourriture a
une cinquantaine de familles en attente du droit d’asile au pole d’hébergement social
de Coallia au Grand Cormier.

Un approvisionnement tres varié

- La Banque Alimentaire de I'lle de France située a Gennevilliers représente la
fourniture de plus de 46 tonnes de produits alimentaires a prix d’achat trés
compétitif, en hausse de 12% par rapport a 2023.

- Les ramasses d’invendus dans 6 magasins ont été de 18 tonnes en recul de prés
de 25% par rapport a 'année passée. Ceci est la conséquence des politiques
antigaspi a Auchan Saint Germain, Auchan Mareil, Carrefour Market Marly le Roi,
Carrefour Market Bel Air, Carrefour Chambourcy, Monoprix...

- Les récoltes d’invendus aupres des partenaires de voisinage ont continué d’avoir
lieu au Lycée Agricole, chez les Primeurs des rues de Paris et de Pologne et a la
boulangerie Aigle d’Or.

- Les collectes a I'entrée des magasins se sont déroulées a Carrefour Chambourcy
(5 145 kg), a Lidl, Auchan St Germain, Carrefour Bel Air (total 3 magasins 6
310kg) et a Auchan Mareil (3 870kg). L'association Mosaique (888kg) et le Lion’s
Club (1 400kg) ont aussi contribué de fagon significative a ces collectes.

- Les paroisses de St Germain et de Ste Trinité ont organisé des collectes
mensuelles pour aider les familles ukrainiennes.

- Dr’autres collectes ont été effectuées par les écoles (Schnapper, St Erembert,
British School of Paris, St Augustin, Légion d’Honneur, St Augustin, St Thomas,
Charles Bouchard de Fourqueux).



Les Dons

La campagne hivernale de « la Collecte du bonheur » sur la plateforme de Pay Asso
a permis de récolter des fonds a hauteur de 7 550 euros avec 48 donateurs.

Plusieurs actions caritatives ont aussi apporté un supplément de trésorerie a I’Arbre
a Pain, en particulier I'exposition Christine Barres a la Maison des Associations de
Saint Germain et I'aide financiere du Lion ’s Club et du Rotary.

Les Partenariats

Une vingtaine de salariés des Groupes Stellantis et Aptar ont participé activement a
nos Grandes Collectes de printemps et d’automne.

Avec « Dynam Jeunes » et « La sauvegarde des Yvelines », I'Arbre a Pain a
participé tout le long de l'année a la réinsertion des jeunes en difficulté ou en
réparation pénale.

« L’Agence du Don en Nature » a permis l'accés a un catalogue de produits
d’hygiéne payé a 5% du prix du commerce.

Avec Domino ‘s Pizza, des opérations marketing ont permis de récolter 150 bons de
pizza pour les bénéficiaires.

Avec Coallia, I'Arbre a Pain a donné l'opportunité aux demandeurs d’asile de
participer a ses activités durant les Grandes Collectes et de les aider a s’intégrer.

Dans le cadre des Bourses pour le permis de conduire et du Service National
Universel, des jeunes de différents horizons ont apporté une aide trés appréciée a
I’équipe des bénévoles.

Les Projets 2025

L’Arbre a Pain continue en 2025 a mener ses activités d’assistance alimentaire
aux plus démunis de notre région avec son groupe de bénévoles enthousiastes
et motivés.

- Afin de répondre aux besoins des bénéficiaires et de compenser la diminution
des ramasses des invendus, nous organisons comme en 2024 plusieurs
collectes aux sorties des supermarchés.

- Nous continuons de faire appel a nos généreux donateurs lors de la campagne
hivernale 2025 de « La Collecte du Bonheur » en les invitant a aller sur la
plateforme de Pay Asso. lls pourront aussi y accéder en flashant le QR code
figurant sur la Carte de visite de I’Arbre a Pain qui leur sera présenté par
les bénévoles.

Grace aux précieux soutiens de tous, I'Arbre a Pain a pu réaliser des actions
concrétes et envoyer un message d’espoir et d’inclusion a toutes les personnes dans
le besoin.



